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Energia no seu negócio
Observe a rotina antes de decidir onde investir.

Leia, anote e leve suas perguntas para a próxima conversa.

Conteúdo original da rede Solar de Bolso, uma iniciativa Sunara. Este guia organiza perguntas e

exemplos. Não confirma disponibilidade, proposta, economia ou elegibilidade.
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Como usar este guia
Escolha uma conta de referência, acompanhe os capítulos e anote o que está confirmado e o que

ainda depende de resposta. Os exercícios numéricos são hipotéticos e não representam condições

comerciais da Sunara.

Comece com um mapa simples
Anote quais equipamentos funcionam, em quais horários e quem é responsável por eles. Um mapa

por ambiente ajuda a encontrar perguntas que uma fatura sozinha não responde. O objetivo inicial é

observar, sem interromper uma operação essencial.

Registre o que mudou
Uma nova geladeira, um turno adicional ou uma sala mais ocupada podem mudar o consumo.

Compare períodos com contexto. A EPE trata eficiência energética como uso mais eficiente da

energia; olhar apenas o total de um mês não basta para avaliar o desempenho do negócio.

Escolha um teste de cada vez
Organize uma hipótese, uma ação simples e um período de observação. Por exemplo: conferir

quem encerra a rotina de iluminação ao final do expediente. Preserve condições de segurança e

necessidades operacionais. Mudanças técnicas devem ser avaliadas por profissionais

responsáveis.

Documente antes de investir
Se a decisão envolve equipamento novo, reúna a especificação atual, o uso esperado e o

orçamento. Peça ao fornecedor as premissas da estimativa. Evite assumir que uma etiqueta ou um

percentual genérico representa toda a economia da sua operação.

Combine contratação e consumo com cuidado
Uma alternativa comercial de energia e uma mudança no modo de consumir são decisões

diferentes. Acompanhe seus efeitos separadamente. Isso facilita entender qual iniciativa contribuiu

para o resultado, sem atribuir toda variação a uma única causa.
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Uma observação simples para começar
Em um estabelecimento fictício, a equipe não sabe quem desliga a iluminação após o fechamento.

O primeiro teste é definir um responsável e registrar a conferência durante uma semana. Não se

deve desligar equipamentos essenciais ou alterar instalações. Depois, compare a rotina observada

com os horários previstos e investigue as exceções. Esse teste de processo não permite prometer

um percentual de economia; ele apenas ajuda a entender onde existe oportunidade de organização.
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Seu caderno de decisão
Use esta página para organizar respostas. Registre a fonte e a data, sem transformar uma

estimativa em condição confirmada.

Mapa de equipamentos e horários

Resposta / documento: __________________________________________________

Pendência e responsável: __________________________________________________

Registro das mudanças de operação

Resposta / documento: __________________________________________________

Pendência e responsável: __________________________________________________

Uma hipótese por teste

Resposta / documento: __________________________________________________

Pendência e responsável: __________________________________________________

Premissas antes do investimento

Resposta / documento: __________________________________________________

Pendência e responsável: __________________________________________________

Responsável pelo acompanhamento

Resposta / documento: __________________________________________________

Pendência e responsável: __________________________________________________

Antes de continuar
O que falta conferir? ______________________________________________________
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Próxima ação e data: ______________________________________________________
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Fontes e próximos passos
EPE — Eficiência Energética:

https://www.epe.gov.br/pt/areas-de-atuacao/economia-da-energia/efici%C3%AAncia-energ%C3%A

9tica-e-recursos-energ%C3%A9ticos-distribu%C3%ADdos/eficiencia-energetica

Consulta editorial: 06/11/2026. Fontes podem ser atualizadas. Para decidir, confira a documentação

atual e peça as condições aplicáveis ao seu perfil.

Quer conhecer as possibilidades da Sunara?
Acesse sunara.com.br. A Sunara é responsável pela iniciativa comercial desta rede. A contratação

depende de análise e das condições apresentadas.

https://www.epe.gov.br/pt/areas-de-atuacao/economia-da-energia/efici%C3%AAncia-energ%C3%A9tica-e-recursos-energ%C3%A9ticos-distribu%C3%ADdos/eficiencia-energetica
https://www.epe.gov.br/pt/areas-de-atuacao/economia-da-energia/efici%C3%AAncia-energ%C3%A9tica-e-recursos-energ%C3%A9ticos-distribu%C3%ADdos/eficiencia-energetica
https://sunara.com.br/

